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Liebe Familie, vielen Dank für Ihr Interesse am Anaphylaxieschulungskurs für Eltern. 

Unser Schulungsteam, bestehend aus den Berufsgruppen: Ernährung, Medizin, Pflege/Pädagogik und 
Psychologie wird sich mit Ihnen und den anderen Familien in Form von theoretischer Wissensvermittlung, 
Austausch und praktischen Übungen mit folgenden Themen auseinandersetzen: 

 Was ist Anaphylaxie?  

 Wie vermeide ich eine anaphylaktische Reaktion?  

 Nahrungsmittelallergie  

 Insektengiftallergie (optional) 

 Erkennen von Symptomen  

 Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion  

 Wann benutze ich welches Medikament?  

 Wie funktioniert der Adrenalin Autoinjektor?  

 Umgang mit Anaphylaxie in Schule und Freizeit 

Die Kinder werden sich, in einer kleinen Gruppe von maximal 8 TeilnehmerInnen, spielerisch den Thema 
Anaphylaxie nähern. Dabei werden „Die DREI besten Freunde“ tatkräftig unterstützen. 

 

Termin 1: Onlinetermin für Eltern (ohne Kinder): 

01.04.2025 von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Die Zugangsdaten erhalten eine Woche vor Kursbeginn 

 Termin 2: Präsenztermin Eltern und Kinder gemeinsam: 

04.04.2025 von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

 Schulungsort- Adresse: Förderkreis Patientenschulung Berlin e.V.; Sophie- Charlotten- Straße 6 in 
14059 Berlin; 2. Etage  
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Kursgebühren: 

Gebühren 300,-€ 

       

Bei Ablehnung durch die Krankenkasse   
(nur bei Vorlage des Ablehnungsschreibens) 200,-€ 

Bei höherem Unterstützungsbedarf    Rufen Sie uns bitte an! 

 

Antrag auf Kostenübernahme: 

Sie haben die Möglichkeit, bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einen Antrag auf Kostenübernahme zu stellen. 
Dazu benötigen Sie den beigefügten Antrag und ein ärztliches Attest. Den Antrag sollten Sie so bald wie möglich 
bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einreichen.  

Bitte senden Sie uns bis spätestens 30.01.2025 das Antwortschreiben Ihrer Krankenkasse und bei einer 
Ablehnung der Kostenübernahme Ihren Antrag auf Kostenanpassung. 

Scheuen Sie sich nicht, uns bei Problemen mit der Kostenübernahme anzurufen. Wir möchten Ihnen in jedem 
Fall die Teilnahme am Kurs ermöglichen.  

 

 

 

 

Viele Grüße und Ihnen eine gute Vorbereitung und erfolgreiche Teilnahme! 

Ihr Schulungsteam Dipl. Psych. Norbert Gebert, Dr. med. Ute Staden, Petra Wagner und Mandy Ziegert 
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Antrag auf Kostenübernahme für ambulante Anaphylaxieschulung 

nach den Richtlinien der  

„Arbeitsgemeinschaft Anaphylaxie Training & Education (AGATE)“ 

 
Hiermit beantrage ich die Übernahme der Kosten für die ambulante Anaphylaxieschulung 

am: 01.04.2025 und am 04.04.2025 

 

Name des Kindes: ___________________________ 

 

zur Erstattung an den Förderkreis Schulung für chronisch kranke Kinder und Jugendliche und deren 
Betreuer e.V. Berlin (Vorsitzende: PD Dr. med. D. Staab). 

Die Kosten betragen 300,- € als Kursbeitrag für das Kind und für die Eltern entsprechend den von der 
Arbeitsgemeinschaft AGATE e.V. erarbeiteten Empfehlungen (§ 43 Nr. 3 SGB V). Die Kursdauer beträgt 
gesamt: 12 Unterrichtseinheiten. 

 

___________________, den ________, ________________________________ 

                                                                          Unterschrift des Versicherten 

Bestätigung der Kostenübernahme durch die Krankenkasse: 

 

Genehmigt am: ___________________________________________________ 

 

________________________________________________________________ 

Unterschrift                                                                                   Kassenstempel                     
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AGATE e.V.    
Schulungsprogramm  

für Patienten mit Anaphylaxie 
   

Kurzinformation Schulungskonzept für die Krankenkassen 
 zum ambulanten Anaphylaxieschulungskurs für Patienten oder Eltern von betroffenen Kindern 

 
Veranstalter: Förderkreis Schulung für chronisch kranke Kinder und 

Jugendliche und deren Betreuer e.V. 
    Vorsitzende: PD. Dr. med. D. Staab  
IK:    591104074 

Sitz: Charité, Campus Virchow Klinikum, Augustenburger Platz 1, 
13353 Berlin 

Inhalt: Der Inhalt richtet sich nach den Standards der 
Arbeitsgemeinschaft Anaphylaxie Training & Education e.V. 
(AGATE) und umfasst die Themen: 

 

 Was ist Anaphylaxie? 
 Auslöser 
 Vermeidung von anaphylaktischen Reaktionen 
 Erkennen von Symptomen 
 Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion 
 Umgang mit dem Adrenalin Autoinjektor 
 Notfallmanagement 
 Umgang im Kindergarten/ Schule 

 
Umfang: Die Schulung umfasst 12 Unterrichtseinheiten a 60 Minuten als 

Eltern und Kinderkurs 
 

Team:  nach den Richtlinien der AGATE e.V. ausgebildete 
Anaphylaxietrainer*In: 

 

Fachärztin für Kinder und Jugendmedizin/Kinderpneumologie: Dr. med. J. Doppertin-Welsch; 
Dipl. Psych. Norbert Gebert; Med. Diätassistentin: Sandra Taylor;  
Kinderkrankenschwester und Schulungspädagogin: Petra Wagner 

 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen unter folg. Telefonnummer zur Verfügung: 
info@patientenschulung-berlin.de 


